Voorbeeldvragen toets 1 parcoursbouw

1. Wat is het verschil tussen contact en aanleuning?

2. Beschrijf de oefening travers.

3. Waarom is het voor een springpaard ook belangrijk om aan de teugel te gaan?

4. Wat is de afstand van een in-uit, komend vanuit draf?

En vanuit galop?

5. Beschrijf hoe een B- parcours eruit ziet.

6. Hoe hoog mogen de hindernissen maximaal zijn in de klasse Z? En hoe breed mogen de oxers en triples en sloten zijn?

7. Wat is het verschil tussen een steil en een oxer?

8. Welke snelheid gebruiken we bij outdoor-springen?

                  A( 300 m/min

                  B( 325 m/min

                  C( 350 m/min

9. Waar liggen de start- en de finish-lijn?

10. Wat is een progressief parcours?

